

<<Утверждаю>> Начальник отдела по ФКиС МО Тихорецкий р-н
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ПОЛОЖЕНИЕ
Открытый Чемпионат и первенство Тихорецкого района по пауэрлифтингу 
(жим лёжа классический)

1. Классификация соревнований
                                                  Соревнования лично-командные.
2. Время и место проведения
Соревнования проводятся 10 сентября 2017 года  в ст. Архангельской, ул. Ленина 4
в помещении МБУ ЦПС «Лидер»  
09:00 – приезд и мандатная комиссия, взвешивание участников;
10:30 – совещание представителей команд и судей. 11:00 – начало соревнований.
3. Организаторы соревнований
Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет отдел                  по физической культуре и спорту МО Тихорецкий район.
[bookmark: _GoBack]Непосредственное проведение соревнований, согласно действующим правилам вида спорта, осуществляет МБУ ЦПС «Лидер»  
Главный судья соревнований – Губин В.Ю.; Главный секретарь –  Гусев И.Ю.
4. Требования к участникам соревнований и весовые категории
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены и сборные команды                          Тихорецкого района и муниципальных образований Краснодарского края.
                           Форма одежды спортсмена: обтягивающая футболка, комбинезон.
Форма одежды судьи: белая рубашка, серые брюки, черные туфли.
        Форма одежды ассистента: футболка, спортивные брюки, кроссовки.
Судьи без формы к судейству не допускаются! Команда лишается места в командном зачете!
Ассистенты без формы к работе не допускаются! Команда лишается места в командном зачёте!
Весовые категории:
     -юноши; юниоры:  53кг, 59кг, 66кг, 74кг, 83кг, 93кг, 105кг, 120кг, св. 120кг.  
-девушки; юниорки: 43кг, 47кг, 52кг, 57кг, 63кг, 72кг, 84кг, св. 84кг.   
-мужчины: 59кг, 66кг, 74кг, 83кг, 93кг, 105кг, 120кг, св. 120кг. 
-женщины: 47кг, 52кг, 57кг, 63кг, 72кг, 84кг, св. 84кг.                                             
5. Условия подведения итогов
Итоги подводятся в соответствии с действующими правилами проведения соревнований по виду спорта. Командные места по пяти лучшим участникам согласно таблицы командного результата. Таблица заполняется представителем команды и подаётся на мандатной комиссии.
Отчёт о проведении соревнований, в соответствии с перечнем документов, главный судья соревнований предоставляет в отдел по ФКиС МО Тихорецкий район.
6. Награждение
Победители и призёры первенства награждаются грамотами.
Победители и призёры чемпионата награждаются грамотами и медалями.
7. Финансовые расходы
За счёт средств МБУ ЦПС «Лидер»  
8. Заявки на участие
В мандатную комиссию в день приезда предоставляются следующие документы:
- именная заявка заверенная врачом физкультурного диспансера или врачом поликлиники      по месту проживания, подписанная руководителем муниципального органа управления физической культуры и спорта;
- паспорт (или св. о рождении) и его ксерокопия;
-полис обязательного медицинского страхования;
- оригинал полиса страхования от несчастного случая;
-справка врача (для спортсменов личников) разрешающая участие в соревнованиях;
Участники, не представившие необходимый перечень документов в мандатную комиссию в день приезда, к соревнованиям не допускаются.
         Настоящее положение является вызовом на соревнования
